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 朝夕
あ さ ゆ う

冷え込み
ひ  こ  

、乾燥
か ん そ う

する時期
じ き

です。手洗
て あ ら

いとうがいをしっかり行
おこな

い、元気
げ ん き

な体
からだ

つくりを

心
こころ

がけましょう。寒
さ む

い時期
じ き

になりますが、楽
た の

しい行事
ぎ ょ う じ

を計画
け い か く

しています。 

みなさん遊
あ そ

びに来
き

てくださいね♪ 

児童  
じ    ど う 
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就学前（０歳～）の子どもさんとその保護者が 

対象です。講座の日程は下記のとおりです。  

時間は１０：３０～１２：００です。 
 

★１１月１１日（水）※10:30～11:30 

田代先生の音楽パーク 

ピアノの音や楽器のリズムに合わせて、楽しく遊

びませんか。子どもの輝く笑顔に出会えますよ。 
 

★１１月１８日（水） 

藤田先生（助産師）のおしゃべりサロン 

ベビーマッサージを教えて頂きます。ゆっくりとスキ

ンシップをして、親子の絆を深めませんか。 

すくすくひろばのご案内 

「かのう児童センター」は宮崎市子育て支援課の指定管理事業です。 指定管理者：ＮＰＯ法人ドロップインセンター 

あとは自由遊びになります。 

11月
が つ

の行事
ぎ ょ う じ

 

 

 

 

第１子（生後２か月から５か月）の赤ちゃんを育てて

いるママ対象のプログラムです。 
対象の赤ちゃんは令和２年 5 月 13 日～9 月 12 日生まれです。 

全４回 毎週木曜日 10:30～12:30 

参加費：テキスト代 1,000+税 円  先着 10 組 

①11 月 12 日（木）新しい出会い 

②11 月 19 日（木）赤ちゃんのいる生活 

③11 月 26 日（木）赤ちゃんとの接し方 

④12 月  3 日（木）親になること 

 
＜お申込み＞かのう児童センター 

TEL・FAX(0985)85-6805 

 

ふれあいグラウンドゴルフ大会
た い か い

 

11月
が つ

14日
に ち

(土
ど

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷ ん

～1２時
じ

 

★児童
じ ど う

3名
めい

＋地域
ち い き

の方
かた

でチームを作
つく

り、８チームで競
きそ

い

ます。団体
だんたい

と個人
こ じ ん

の 3位
い

まで表彰
ひょうしょう

します。みんなで

いっしょに楽
たの

しみましょう！参加
さ ん か

賞
しょう

もあるよ！ 

★参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の締
し

め切
き

りは、11月
がつ

10日
か

（火
か

）です。 

定員
ていいん

：２４名
めい

 ※締
し

め切
き

りを守
まも

ってね！ 

11月
がつ

２８日
にち

(土
ど

)午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～4時
じ

 

※受付
う け つ け

は午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷ ん

までです。 

※部品代
ぶ ひ ん だ い

が必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

があります。 

 

 

11月
が つ

と 12月
が つ

は閉館
へ い か ん

時間
じ か ん

が 

午後
ご ご

５時
じ

になります。お迎
む か

えの

保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

は時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

を 

もってお越
こ

しください。 
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