
発行：赤江東子育て交流ひろば 

運営：ＮＰＯ法人ドロップインセンター 

※申し込みは、1ヶ月前からできます。 

※☆印は、申し込みが必要です。 

※☎080-2790-1653（火・水・金） 

※★印の講座開催時は、ひろば内は講座参加者

のみのご利用になります。 

 

 

 

 

                                   

【ひろば利用のお願い】 

・風邪の症状がある場合は、ひろばの利用をご遠慮下さい。  ※密集を避けるため、場合によっては人数 

・マスク着用のご協力をお願いいたします。              制限をさせていただく場合もあります 

・入館時、検温・手洗い・手指の消毒をお願いいたします。 

＊3/26（金）～4/7（水）のひろばは、小学校が春休みのため、和室での開設となります。 

＊赤江東子育て交流ひろばは、未就学児とその保護者、妊婦さんが無料で利用できるひろばです。 

2月のイベントカレンダー 
      火曜日     水曜日     金曜日 

2 11:40～えほんのじかん 

9:00～11:30 シール遊び  

3 ①9:00～ ②10:30～ 

☆カレンダー作り                  

5  

 

9 10:30～11:30 

☆★骨盤ストレッチ 

10 12  9:00～11:30  

プラレール 

16 17 9:00～14:00 

お誕生日カード作成  

19  10:30～11:30 

☆★ヨガでリフレッシュ 

23 天皇誕生日 

ひろばお休み 

24  

 

26 10:30～11:30 

☆★音楽遊び 
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えほんのじかん 🕐11:40～予約不要 

＊2月 2日（火） ＊3月 3日（水） 

絵本の読み聞かせ ひろばスタッフ 

 

☆★ヨガでリフレッシュ！  🕐10:30～11:30 

   2月 19日（金）      定員：6組  

  講師：吉永 芳香氏 

  ●動きやすい服装・飲み物 

   ヨガマット（バスタオル） ☆★骨盤ストレッチ🕐10:30～11:30 

2月 9日（火）   

定員：7組（託児付き）     

講師：吉永 芳香氏  

●動きやすい服装・飲み物 

＊インスタグラムやっています😊  HPまたは、「miyadropin」で検索してね。 

＊イベントの様子（写真）をHP・通信等で紹介させていただく場合がありますので 

 あらかじめご了承ください。 

 

自由あそび    🕐9:00～11:30 

・プラレール… ＊2月 12日 ＊3月 12日 

・シール遊び… ＊2月 2日  ＊3月 3日 

※カレンダー作りの詳細は裏面をご覧ください。 

 

☆★音楽遊び🎶   🕐10:30～11:30 

   2月 26日（金）  定員：7組 

  講師：中武 紋子氏 


