
                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

～絵本のじかん～ 

３月１１日(木)１３：３０～１４：００ 
場 所：支援センター  
対 象：どなたでも ※予約不要 
読み手：佐土原図書館スタッフ 
・絵本の読み聞かせ：13:30～13:45 
・図書館や本の紹介：13:45～14:00 

佐土原地域子育て支援センター 通信 

★３月のご利用案内★ 
４日(木)午前：講座参加の方のみ 

8 日(月)午前：講座参加の方のみ 

11 日(木)午前：4 日の講座予備日 

16 日(火)午前：ベビータイム♪参加の方のみ 

19 日(金)午前：講座参加の方のみ 

23 日(火)午後閉館（ご利用は１２時まで）  

親子保健課事業のため 

26日(金)午前：講座参加の方のみ 

※その他、日曜日・水曜日・祝日はお休み 

      

～藤田さんの子育て相談～ 

３月２２日(月)１０：１５～１１：４５ 
場 所：支援センター 
助産師：藤田 美和氏  
対 象：どなたでも  

※個別相談可（要予約） 
 

 ～元気な足を育てよう！～ 

「園庭であそぼう」 
３月４日（木）１０：３０～１１：３０ 

※雨天の場合は、3/11(木)に延期 

場 所：支援センター、園庭 
講 師：成田 あす香氏 
対 象：歩けるお子さま～ 

 定 員：6 組 ※要予約 
※3/11(木)が雨天の際は、室内にて開催 
♪伝承遊びなど、様々な外での遊びを通して 
お子さんの足の健康を考えます。 

子育て支援センターは、未就学児と保護者・妊婦

さんがどなたでも無料でご利用いただける施設で

す。また、佐土原地域子育て支援センターでは、１２時

から１３時まで、室内で昼食を取ることが出来ます。 

※現在、室内での食事を中止しています。  

 

~春色コサージュ・かみ飾り作り～ 

３月８日（月）１０：３０～１１：３０ 

場 所：支援センター 
講 師：梶田 里美氏 
定 員：4 組 ※要予約 
材料費：500 円～1,000 円程度 

①子ども用コサージュ ②子ども用髪飾り 
③大人用コサージュのうち、２つが作れます。 
♪素敵なオリジナルが作れます。 

お子さんの入園式にいかがですか。 
 

～２月講座・延期開催～ 

              ※予約受付終了 

・３月１９日（金) 親子で音楽遊び 

～赤ちゃん集まれ！～ 

「ベビータイム♪」 

３月１６日（火）１０：１５～１１：４５ 
場 所：支援センター  
対 象：1 歳未満のお子さんと保護者  
定 員：6 組 ※要予約 

※1歳以上のお友達(兄弟を含む)は入室できません。 

発達（保健士）・栄養（栄養士）相談・体重計測もでき

ます！ 

～フットセラピー～ 

３月２６日(金)１０：３０～１１：３０ 
場 所：支援センター  
講 師：植野 恵子氏 
対 象：どなたでも 

 定 員：6 組 ※要予約 
♪フットセラピーで心と身体をほぐしましょう。 
セルフケアが学べます！ 

りびんの 
 


