
    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

子育て交流ひろばのご案内 

☆0 歳から就学前の子どもさんとその保護

者を対象に、毎週火・木・金の午前 10時か

ら午後 2時まで『子育て交流ひろば』として

遊戯室を開放しています。そのうち、おおむ

ね 11 時から 1２時まで、「おやこ講座」を

企画します。お楽しみに！ 

☆12時から 13 時まではランチタイムです

が、新型コロナウイルスの感染予防のため館

内の食事はご遠慮いただいています。 

７月のおやこ講座 

※ 駐車場に限りがあり、最大でも１5

台程です。本センター以外に住吉中央保

育園さんの駐車場をお借りしています

が、保育園さんの行事が優先されます。 

木曜日 

１日 水遊びとしゃぼん玉 

８日 アロマの虫よけスプレー作り

（※ 要材料費 100円。 

6 日までにお申し込みくだ

さい。）    

1５日 UMK読み聞かせ 

    UMK のアナウンサーさん

による読み聞かせです！ 

火曜日 

 

 ６日 水遊びと水鉄砲 

     

1３日  助産師さんの育児相談と身

体測定② 

2０日 ６，７月のお誕生会と水風船 

    

 

金曜日 

２日 七夕飾りを作ろう 

９日 下村先生の ママの身体

セルフケア① 

1６日 水遊びとじょうろ 

 

 

 

 

 

開始時に２か月～５か月の第 1 子を育てているママのためのプログラムを、

10 月に予定しています。週 1 回の 4 回連続の講座で、テキスト代のみ必要で

す。日程など決まりましたら改めてお知らせします。 

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！” 

（愛称：BPプログラム）の予告 

 

☆9月 7日（火）11時からは、宮崎市保育幼稚園課による『認定こども園・幼稚園・認可保育所に 

ついて』の説明会です。 

7 月 22 日（火）～8 月 2

３日（月）まで小学校が夏休

みのため、子育て交流ひろ

ばはお休みします。 

８月の予定 
火曜日 

２４日 遊具遊び・水遊び 

３１日 遊具遊び・水遊び 

 

 

木曜日 

26日 遊具遊び・水遊び 

 

 

金曜日 

２７日 遊具遊び・水遊び 

 

 


