
なつみはなんにでもなれる（ヨシタケシンスケ作）   

パワー全開のなつみの想像力。振り回され

るお母さんも、なんだか楽しそうです。 

 

 
   

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 火曜日  木曜日    金曜日 

2日

  

  

ヤクルトウン知育教室 

11時～12時 （要申込） 

ウンチは健康のバロメーター。 

おなかのお話、聞きましょう！ 

4日 

 

ポンポン作り 

１０時 30分～１１時 30分 

運動会に備えて、ポンポンや鳴

りものを一緒に作ろう！ 

5日 芋ほり（雨天の場合１１日に実施） 

１０時 30分～１１時30分（要申込） 

遊戯室の西側の畑でお芋が

育っています。お楽しみに！ 

9日 秋の運動会（要申込） 

（10時 30分～11時 30分） 

応援したり身体を動      

かしたりして遊ぼう！ 

11日 絵本とパネルシアター 

１０時 30分～１１時 30分 

５日が雨天の場合は芋ほり！ 

12日 下村先生のママの身体セルフケア②  

11時～11時 40分（要申込） 

ついつい後回しになりがちな、ママの

健康。身体を上手にほぐします 

16日 11月のお誕生会（要申込） 

（10時 30分～11時 30分） 

みんなで遊ぼう。祝っ

てくれるお友だちも 

いっぱい来てね 

18日 

 

遠足（萩の台公園）（要申込） 

１０時 30分～１１時 30分 

しゃぼん玉しよう！ 

（雨天時は児童セン 

ターで遊びます） 

19日 救命救急入門コース（要申込） 

１０時 30分～１１時 30分 

宮崎市の出前講座。乳幼児対象の心肺

蘇生術・AED の使い方などを応急手

当研修センターのかたに教わります 

23日  

勤労感謝の日でお休み 

 

25日 牛乳パックで遊ぼう 

１０時 30分～１１時 30分 

牛乳パックはおもしろい。切っ

たりつなげたり飛ばしたり 

26日 ごみ減量アドバイス講座（要申込） 

１０時 30分～１１時 30分 

宮崎市の環境学習講座です。ごみの分

別について学びましょう。 

30日 プラバン工作 

１０時 30分～１１時 30分 

お友だちの 1枚と、お母さんの一

枚を作ろう 

１２月

２日 

年賀状アート（要申込） 

１０時 30分～１１時 30分 

かわいい年始のご挨拶！ 

１２月

３日 

ぺったん年賀状作り 

１０時 30分～１１時 30分 

野菜はんこの年賀状もかわいいよ！ 

1１月のおやこ講座 

子育て交流ひろばのご案内 

☆0 歳から就学前の子どもさんとその

保護者を対象に、毎週火・木・金の午

前 10 時から午後 2 時まで『子育て

交流ひろば』として遊戯室を開放し

ています。そのうち、午前中の１時間

を「おやこ講座」のプログラムにして

います。 

☆12時から 13時まではランチタイ

ムですが、現在は館内での食事はご

遠慮いただいています。 

☆駐車場は、本センターと住吉中央保

育園で１３台程度です。 

※ 「おやこ講座」は１１時に開始していまし 

た たが、保護者の皆様の利用状況を考慮し、

随時、１０時３０分開始に変更する予定で

す。（講師を招く講座では 11 時開始にな

る場合もあります） 

新型コロナウイルスの感染状況によ

り、交流ひろばの行事の内容などを変

更したり中止したりすることがありま

す。あらかじめご了承ください。 

絵本紹介 

駐車場に限りがあるため、事前に参加

申し込みをお願いする行事がありま

す。来館の際に、あるいはお電話でお申

し込みください。TEL 39-8188 
いっしょにあそぼう！ 

読み聞かせやお誕生会、小麦粉粘土や夢っこシアター。遊んだね！ 


