
♪赤江東子育て交流ひろばの案内♪ 

宮崎市恒久 6丁目 11-4 

赤江東地区交流センター遊戯室  

TEL   080－2790－1653 

開催日 火・水・金曜日 （祝祭日はお休み） 

 （年末年始 12/29～1/3はお休み） 

時間 9：00～15：00 (12:00～13:00は閉館) 

電話受付時間は火・水・金曜日 9：00～15：00 

※「ひろば」のない日も遊戯室は使えますので、 

是非ご利用ください。 

 

3月のイベントカレンダー 

                         

                      

    

                       

 

           

 

      火曜日     水曜日     金曜日 

1①9:00～②10:30～③13:00～ 

☆今月のカレンダー作り 

2 10:30～11:30 

☆メイクアップ講座           

4 9:00～11:30 

シール遊び 

8 9 10:30～11:30 

子育て相談 

11 10:00～11:30    

☆★ベビータイム 

15  

 

16 18  9:00～14:00   

お誕生日カード作成 

22 9:00～11:30 

プラレール 

23  

和室での開設 

25  

和室での開設  

29 

和室での開設 

30 

和室での開設 

 

2・3月生まれのお友だち集まれ！  

お誕生日の記念にお子様の成長を残しませんか？ 

2月 18日・3月 18日  🕐9:00～14:00 

お誕生の記念にお子様の手形を取って 

オリジナルのお誕生日カードを作ります（予約不要） 

  

子育て相談      🕐10:30～11:30  

3月 9日（水）    予約不要  

講師：山﨑 美穂氏（助産師） 

●体重測定できます      

☆★ベビータイム （0歳児親子の交流会♪） 

  3月 11日（金）  🕐10:00～11:30 

   講師：黒木 康子氏  定員：8組  

対象：1歳未満のお子さんと保護者 

●持ち物：バスタオル・飲み物・抱っこひも 

（ご希望の方には、抱っこひもの調整いたします） 

＊10:00～  ゆったりとおしゃべり・遊び・相談 

＊10:30～  親子ふれあい遊び 

    

 

   

 

☆プラスするだけで気持ちも見た目も春メイク♡    

  3月 2日（水）      🕐10:30～11:30  

講師：金屋 京子氏  定員：4組（託児付き）   

●持ち物：手鏡・アイブロウペンシル（眉ペン） 

 


