
  毎月のイベント 

  １月の講座 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
                                                                

◎１月１０日（火）10：30～11：30 
凧と～ばそ！ 

（今月はしゃぼん玉に代わり、凧揚げです！） 

対象：０才～♪館庭で行います。 
定員：なし、自由参加 

  ※雨天時は中止 

 

 

 
◎PM 

絵本のじかん 

★AM 
ベビータイム♪ 

 子育て支援センターは、未就学児と保護
者・妊婦さんが どなたでも無料で ご利
用いただける施設です。 

◎１月１２日（木）13：30～14：00 
絵本のじかん（毎月第 2木曜日） 

読み手：佐土原図書館スタッフ 
・絵本の読み聞かせ 13:30～13:45 
・図書館や本の紹介 13:45～14:00 
 
  

 

 

 

 

 

◎AM 
たこあげ 

 

12:00 
から閉館 

第 101 号 佐土原地域子育て支援センター通信 

 

 

 

★１月１７日（火）10：15～1１：45 
ベビータイム♪ 

（今月のみ第 3火曜日） 
対象：1 歳未満のお子さんと保護者 
  （１歳のお誕生月まで、参加可） 

定員：８組 ※要予約 
・10:15～親子のふれあい遊び 
・10:40～交流タイム・相談 

※1歳以上のお子様(兄弟を含む)は 
入室できません。栄養相談ができます。 

※ご予約は 12/17（土）から 

★AM 
陶芸手型プレート 

  

 

 成人の日 

★AM 
ベビー 
プログラム① 

   

★１月１３日（金） 
13：00～14：00 

マタニティママの時間♪ 
～あおむしをつくろう～ 

対象：現在妊娠中の方 
（第１子の方） 

※要予約♪赤ちゃんの簡単なおも
ちゃを手作りしながら、おしゃべ
りしましょう！ 

★13：00～ 

14：00 

マタニティママ 

★１月２７日(金) １０：３０～１２：３０ 
（毎週金曜日、連続 4回講座 1/27,2/3,2/10,2/17） 

 ～親子の絆づくりプログラム～  

「赤ちゃんがきた」（通称：ベビープログラム） 

対象：プログラム開始時に 2～5 か月までの 
 第 1子の赤ちゃんとお母さん 

定員：6 組（先着順） ※要予約 
参加費：無料（テキスト代 1,100 円税込みが必要） 
♪初めての育児、みんなでいろんな話をして、一緒に子育てを考えましょう！ 

    ～講座テーマ 

1/27 新しい出会い 

 2/ 3 赤ちゃんのいる生活 

 2/10 赤ちゃんとの接し方 

 2/17 親になること 

★１月 21 日（土）10：30～11：30 
～パパ参加講座～ 

陶芸「手型・足型プレート作り」 
場所：旭町児童館・遊戯室 
講師：横山 満子氏 
定員：12 組 ※要予約  
材料費：1 プレート 1,300 円 

♪お子様の成長を素敵な陶器プレートに残

しませんか※ご予約は 12/15（木）から 

今年は、うさぎ年。うさぎは穏やかで温厚な性質であることから、「家内安全」。また、その跳躍する姿から 
「飛躍」、「向上」を象徴するものとして親しまれてきました。他にも「植物の成長」という意味もあり、新しい 
ことに挑戦するのに最適な年とも言われているそうです。2023 年も皆さんにとって良い年になりますように！ 
 

★印の講座は,事前予約が必要、
◎印は,予約不要です。 
また、★の時間は講座参加者の
みのセンター利用になります。 

◎講座の予約申し込みは、1 か月前からです。 
支援センターにて、または、お電話で！ 

☎ ０９８５－７３－６７５５  
(開設時間： 月・火・木・金・土 10:00～15:30) 
※イベントの様子（写真）をＨＰインスタグラム等 

で紹介させて頂く場合があります。予めご了承ください。 

◎講座情報については、ドロップインセンターＨＰで、ご確認いただけます。 

【佐土原地域子育て支援センター】 

ＯＰＥＮ  ：月・火・木・金・土  

10:00～15:30  

ＣＬＯＳＥ：水・日・祝日・年末年始 

 

◎宮崎市子育て支援課の 

指定管理事業です。 

 

 


