
 
第 102 号 佐土原地域子育て支援センター通信 

 

 

  毎月のイベント 

   ２月の講座・イベント 

 

   

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
                                                               

◎2 月 9 日（木）10：30～11：30 
ふうせんと～ばそ！ 
対象：０才～ ※予約不要、室内にて 

♪風船はエアポンプで膨らませ済みです。 

紙風船もありますよ～！ 

  

 

 

 

 
◎PM絵本 

★AM 
ベビータイム♪ 

◎2 月 9 日（木）13：30～14：00 
絵本のじかん（毎月第 2木曜日） 

読み手：佐土原図書館スタッフ 
・絵本の読み聞かせ 13:30～13:45 
・図書館や本の紹介 13:45～14:00 
 
  

 

 

 

 

◎AM 
風船あそび 

12：00 
から閉館 
 

 

★2 月 14 日（火）10：15～11：45 
ベビータイム♪（毎月第 2 火曜日） 
対象：1歳未満のお子さんと保護者 
  （１歳のお誕生月まで、参加可） 

定員：8 組 ※要予約 
・10:15～親子のふれあい遊び 
・10:40～交流タイム・相談 

※1 歳以上のお子様(兄弟を含む)は 
入室できません。栄養相談(オンライン
の場合あり)もできます 

 

 

イベントの様子（写真）を 
ＨＰやインスタグラム等で 
紹介させて頂く場合があり 
ます。予めご了承ください。 
◎講座情報については、 
ドロップインセンターＨＰで      
も、ご確認いただけます。                         

   

 子育て支援センターは、未就学
児と保護者・妊婦さんが 無料で 
ご利用いただける施設です。 

【佐土原地域子育て支援センター】 
ＯＰＥＮ  ：月・火・木・金・土 10:00～15:30  

ＣＬＯＳＥ：水・日・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

〒880-0211宮崎市佐土原町下田島 20304－1（旭町児童館奥） 

TEL/FAX ０９８５－７３－６７５５ 

◎宮崎市子育て支援課の指定管理事業です。 

 

 

※★は講座参加の方のみの室内利用、◎は自由参加。 
講座予約は 1 か月前から承ります。スタッフまで。またはお電話で。   

                   ☎０９８５－７３－６７５５ 

 

 ◎2 月 2 日（木）10：15～11：30 
助産師相談 
助産師： 藤田 美和氏 

※予約での相談も受け付けています。 

◎2 月 27 日（月） 
10：00～15：15 

 プラレールで遊ぼう 
♪支援センターに、プラレールおもちゃ
が来ます。※予約不要 

 
★2 月 20 日（月）   

10：15～11：45 
足育講座 

対象：歩き始める前のお子さま 

定員：6 組 ※要予約 

講師：成田 あす香氏 
※お子さまの健康な足を育てましょう！ 

足の発達や正しい靴選びなどを学びます。 

 
建国記念の日  

★AM 
 足育講座 

宮崎子育てナビ 

旭 町 児 童 館 

◎2 月 18 日（土）13：30～16：00 
おもちゃ病院診療所 
場所：図書室 ・無料  

※当日来られない方は事前にお預かりができ
ます。お気軽にスタッフまでお声かけください！ 

◎AM 
助産師相談 

★AM 
ＢＰ② 

 
天皇誕生日  

★2 月 3,10,17 日(金)  
10：30～12：30 

 ～親子の絆づくりプログラム～  

「赤ちゃんがきた」 
通称：ＢＰ（ベビープログラム） 

※募集終了 

 
◎プラレール  

 

◎2 月 3 日（金）午後 13：15～随時 
節分豆まきごっこをしませんか。 
かわいい鬼さんを的（まと）に新聞紙ボールで
「鬼は～外、福は～内！」 
※お豆のおみやげもあります♪ 

★AM 
ＢＰ③ 

★AM 
ＢＰ④ 

◎ＰＭ 
豆まきごっこ 

 
PM おもちゃ病院 


