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★8 月３１日（木） 
10：30～11：45 

 市政出前講座 

認定こども園・幼稚園 
認可保育所について 

定員：８組 ※要予約 
講師：保育幼稚園課  

♪宮崎市の教育施設入所に関する
仕組みを知り、園選びの参考にしま
しょう。 

◎８月 8 日（火） 
10：30～11：30 

しゃぼん玉と～ばそ！ 
対象：０才～♪館庭で行います。 
自由参加 ※雨天時は中止 

 

りびんの  
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◎PM絵本 

★AM 
ベビータイム♪ 

◎８月 10 日（木） 
13：30～14：00 

絵本のじかん（毎月第 2木曜日） 

読み手：佐土原図書館スタッフ 
・絵本の読み聞かせ 13:30～13:45 
・図書館や本の紹介 13:45～14:00 

 

◎AM 
しゃぼん玉 

 

★８月 22 日（火） 
10：15～11：45 

ベビータイム♪ 
対象：1歳未満のお子さんと保護者 

（１歳のお誕生月まで、参加可） 

定員：12組 ※要予約 
・10:15～親子のふれあい遊び 
・10:40～交流タイム・相談・工作 
※1 歳以上のお子様(兄弟を含む)は入室
できません。 
管理栄養士による栄養相談もできます。 

※★は講座参加の方のみの室内利用 

◎は自由参加                
  

 

★AM 
市出前講座 

◎ＡＭ・ＰＭ 
プラレールの日  

旭 町 児 童 館 

◎８月 19 日（土） 
１３：30～１６:００ 

おもちゃ病院診療所 
場所：図書室 ・無料  

※当日来られない方は事前にお預かりします。
お気軽にスタッフまでお声かけください！ 

ＰＭおもちゃ病院 

 

★AM 
音楽遊び  

★AM 
市出前講座 

 

イベントの様子（写真）をＨＰや 

インスタグラム等で紹介させて頂 

く場合があります。予めご了承ください。 

◎講座情報については、ドロップインセ 

ンターＨＰでも、ご確認いただけます。                         

・講座予約は 1 か月前から承ります。 
スタッフまで。またはお電話で。 
☎０９８５－７３－６７５５ 

 

 

 
山の日  

◎AM 
助産師相談 

◎8 月 3 日（木） 
10：15～11：45 

助産師相談 藤田 美和氏  
※予約での相談も受け付けています。 

★8 月７日（月） 
10：30～11：30 

親子で音楽ふれあい遊び 
対象：０才～ 
定員：８組 ※要予約 
講師：中武 紋子氏 

♪リズム遊びや打楽器で遊びます。 
楽しい音がいっぱいの講座です。 

 

★8 月 5 日（土） 
10：30～11：45 

 市政出前講座 

応急手当法を学ぼう 

定員：6組 ※要予約 
講師：応急手当研修センター  

♪心肺蘇生法やＡＥＤの使い方などを
学びます。もしもの時に必要です！ 
ご夫婦での参加もOKです。 

子育て支援センターは、未就学児と保護者・妊婦

さんが 無料で ご利用いただける施設です。 

 

プール プール 

プール 

プール 

PMプール 
プール 

プール 

～プールで水遊びについて～ 
・詳細については、支援センターにて 
別紙を配布しています。 

ご利用の前に必ず、お読みください！！ 

 

【佐土原地域子育て支援センター】 
ＯＰＥＮ  ：月・火・木・金・土 10:00～15:30  

ＣＬＯＳＥ：水・日・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

〒880-0211宮崎市佐土原町下田島 20304－1（旭町児童館奥） 

TEL/FAX ０９８５－７３－６７５５ 

◎宮崎市子育て支援課の指定管理事業です。 

 

 

ドロップインセンター 
インスタグラム   

◎8 月 28 日（月） 
10：00～15：15 

 プラレールで遊ぼう 
♪支援センターに、プラレール

おもちゃが来ます。※予約不要 


