
 9月のイベントカレンダー                                    

♪赤江東子育て交流ひろばの案内♪ 

宮崎市恒久 6丁目 11-4 

赤江東地区交流センター遊戯室  

TEL   080－2790－1653 

開催日 火・水・金曜日 （祝祭日はお休み） 

 （年末年始 12/29～1/3はお休み） 

時間 9：00～15：00 (12:00～13:00は閉館) 

電話受付時間は火・水・金曜日 9：00～15：00 

※「ひろば」のない日も遊戯室は使えますので、 

是非ご利用ください。 

 

 

 

      火曜日     水曜日     金曜日 

   

            

1①9:00～②10:30～③13:00～ 

☆今月のカレンダー作り 

5 

 

6 9:30～11:30 

ボールプール 

8   

 

1210:30～11:30 ☆音楽遊び♪ 

13:00～15:00  ☆NP講座 

13  15 9:30～11:30   

プラレール 

19 13:00～15:00 

☆NP 講座 

20 10:30～11:30 

☆子育て相談 

22 10:00～11:30 

☆スタイ作り講座（7/5 延期分） 

26 13:00～15:00 

☆NP 講座 

27 10:00～11:00 

☆認定こども園・幼稚園…について 

29 9:30～14:00 

お誕生日カード作成 

☆子育て相談     🕐10:30～11:30 

9 月 20 日（水）   ●体重測定できます 

講師：山﨑 美穂氏（助産師）  要予約 

☆音楽遊び♪     🕐10:30～11:30 

9 月 12 日（火）   定員：12 組 

講師：中武 紋子氏   

 

☆認定こども園・幼稚園・認可保育所について 

9 月 27 日（水）🕐10:00～11:00 定員：15組 

講師：保育幼稚園課職員 

●それぞれの概要や特徴、利用の流れについて。 

「赤江東子育て交流ひ

ろば」は宮崎市の委託を

受けてNPO法人ドロッ

プインセンターが運営

しています。 

☆Nobody’s Perfect ～完璧な親なんていない～ 

毎週火曜日、連続 6 回講座（9/12,19,26, 10/3,11,17） 

※10/11 のみ水曜日開催になります 

🕐13:00～15:00     定員：12名 

●おしゃべりしながらプログラムに沿って自分に合

った子育ての仕方を学ぶ講座です。 

ファシリテーターという進行役が会を進めます。 

●0 歳～5歳までの乳幼児を持つ母親。 

●初回のみ 1,000円（お菓子代として） 

●ひろばは通常開設です。 
☆もくもくスタイ作り （7/5延期分）   

9 月 22 日（金）  🕐10:00～11:30 

講師：宮田 さき氏    定員：5組 

材料費：500円  

●ミシンで作ります。手ぶらで OK です。 

●7/5 分に予約していただいた方が優先となります。 

 キャンセル待ちは、受け付けます。  


