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◎1 月 9 日（火） 
10：30～11：30 

凧と～ばそ！ 
対象：０才～♪館庭で行います。 
自由参加 ※雨天時は中止 
※凧は支援センターで準備します。 

 

りびんの 
 

第 113 号 佐土原地域子育て支援センター通信 

 

 

 
◎PM絵本 

★AM 
ベビータイム♪ 

◎1 月 11 日（木） 
13：30～14：00 

絵本のじかん（毎月第 2木曜日） 

読み手：佐土原図書館スタッフ 
 

◎AM 
たこ揚げ 

 

★1 月 16 日（火） 
10：15～11：45 

ベビータイム♪ 
対象：1 歳未満のお子さんと保護者 

（１歳のお誕生月まで、参加可） 

定員：12 組 ※要予約 
・10:15～親子のふれあい遊び 
・10:40～交流タイム・相談・工作 

※1 歳以上のお子様(兄弟を含む)は入室でき

ません。管理栄養士と栄養相談もできます。 

★AM 
陶芸 

★AM 
ベビープログラム① 

 イベントの様子（写真）をＨＰや 

インスタグラム等で紹介させて頂 

く場合があります。予めご了承ください。 

◎講座情報については、ドロップインセ 

ンターＨＰでも、ご確認いただけます。                         

1月講座予約は、すべて 12/16（土）から承ります。 
スタッフまで。またはお電話で。☎０９８５－７３－６７５５ 

 

 

 
成人の日   

子育て支援センターは、未就学児と保護者・妊婦

さんが 無料で ご利用いただける施設です。 

 

【佐土原地域子育て支援センター】 
ＯＰＥＮ  ：月・火・木・金・土 10:00～15:30  
ＣＬＯＳＥ：水・日・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

〒880-0211 宮崎市佐土原町下田島 20304－1（旭町児童館奥） 
TEL/FAX ０９８５－７３－６７５５ 

◎宮崎市子育て支援課の指定管理事業です。 

 

 

ドロップインセンター 
インスタグラム   

元日  

★13：00～ 

マタニティママ 

14：15お誕生会 

◎きせつの 
こうさく 

◎１月 12～13 日（金.土） 
10：15～14：45 

くるくるコマを作ろう！ 
 
♪紙皿とペットボト 
ルのふたを使って 
くるくるコマを作り 
ましょう！ 
 

～きせつのこうさく～ 

 

★1 月２5 日（木） 
マタニティママの時間♪ 

13：00～14：00 
対象：現在妊娠中の方 
定員：4 名 ※要予約 
♪マタニティマークキーホルダーを手作
りしながら、おしゃべりしましょう！ 
はぴはぴバースデーにも、お時間があり
ましたら、ぜひ、ご参加ください！ 

はぴはぴバースデー🌷 
14：15～15：15 

対象：12，1 月生まれのお子さん 
定員：8 名  ※要予約 
💚お誕生日のかんむりとカードを作り
みんなでお誕生日をお祝いしましょう！ 
 

 

 

★1 月 20 日（土） 
10：30～11：30 

～パパ参加講座～ 陶芸 
「手型・足型プレート作り」 

場所：旭町児童館・遊戯室 

講師：横山 満子氏 
定員：12 組 ※要予約  
材料費：1 プレート 1,300 円 
♪お子様の成長を素敵な陶器プレー

トに残しませんか 

★1 月 26 日(金) １０：３０～１２：３０ 
（毎週金曜日、連続 4 回講座 1/26、2/2、9、16） 

  ～親子の絆づくりプログラム～  

「赤ちゃんがきた」（通称：ベビープログラム） 

対象：プログラム開始時に 2～5か月までの 
 第 1子の赤ちゃんとお母さん 

定員：8組（先着順）※要予約 

参加費：無料（テキスト代 1,100 円税込みが必要） 
♪初めての育児、みんなでいろんな話をして、一緒に子育てを考えましょう！ 

 

1/26 新しい出会い 

 2/2 赤ちゃんのいる生活 

 2/9 赤ちゃんとの接し方 

 2/16 親になること 

★は講座参加の方のみの室内利用 
◎は自由参加（制限なし)                

  

 

2024 年、心躍るウキウキがたくさんある一年となりますように！ 


