
 5 月のイベントカレンダー                                    

♪赤江東子育て交流ひろばの案内♪ 

宮崎市恒久 6丁目 11-4 

赤江東地区交流センター遊戯室  

TEL   080－2790－1653 

開催日 火・水・金曜日 （祝祭日はお休み） 

 （年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

時間 9：00～15：00 (12:00～13:00 は閉館) 

電話受付時間は火・水・金曜日 9：00～15：00 

※「ひろば」のない日も遊戯室は使えますので、 

是非ご利用ください。 

 

4・5 月生まれのお友だち集まれ！  

お誕生日の記念にお子様の成長を残しませんか？ 

4 月 26 日・5 月 29 日  🕐9:30～14:00 

お誕生の記念にお子様の形を取って 

オリジナルのお誕生日カードを作ります（予約不要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      火曜日     水曜日     金曜日 

   

 

1   

            

3  憲法記念日 

ひろばお休み 

7 

 

8 9:30～11:30 

ボールプール 

10    

 

14  

 

15 10:30～11:30  

☆子育て相談 

17   

 

21 9:30～11:30  

プラレール 

22  

 

24   

 

28  

 

29 9:30～14:00  

お誕生日カード作成 

31 10:30～11:30 

☆ねんねについて 

「赤江東子育て交流

ひろば」は宮崎市の

委託を受けて NPO

法人ドロップインセ

ンターが運営してい

ます。 

☆子育て相談  🕐10:30～11:30 

5 月 15 日（水） ●体重測定できます 

講師：山﨑 美穂助産師   要予約 

☆ねんね上手になるための講座  

～夜泣き・お昼寝しない等お困りの0歳児パパ・ママへ～ 

5 月 31 日（金）  🕐10:30～11:30 

講師：甲斐 かおり氏   定員：10組 

☆赤江子育てひろばってこんなところ☆ 

♪滑り台があるよ♪ 

 雨の日でも体を動かすことのできる十分な

広さがあり、年齢に応じた大きさの滑り台

があります。 

♪おもちゃが沢山あるよ♪ 

 首のすわっていない赤ちゃんから、よちよ

ち歩きのお友達まで遊べるおもちゃがそろ

っています。 

♪敷地内に小さな公園があるよ♪ 

スタッフは一緒に遊んだり、お外に出たり

することはできませんが、おやつを食べた

り、ちょっとした日向ぼっこができる公園

があります。 

 

 

赤江東子育て交流

ひろばは、未就学児

とその保護者、妊婦

さんが無料で利用

できるひろばです。 


