
☆毎月のおやこ講座の予定は「宮崎市地域子育て支援セン

ター事業」住吉児童センターの欄でご確認いただけます。 

★直前の予定変更などはお電話でお問 

い合わせいただくか、NPO法人ドロップ 

インセンターHPのイベントカレンダーや 

インスタグラム（右のQRコード）から 

ごらんください。 

 

7月のおやこ講座 ★おやこ講座は 10時30分～11時30分で計画しています。 

☆要申込の講座は1か月前より申し込みできます。スタッフへ直接、または電話でご連絡ください。 

  

こどものおくすり相談室（要申込：12組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

 

 

職員の手作り

おもちゃが並び

ます♪作り方も

聞いてください

ね！ 

毎週木曜日は 
もくもく DAY 

七夕あそび 

みんなでできるミニゲームを楽しみながら、

七夕の雰囲気のなか楽しく過ごしましょう♪ 

  

プラレールであそぼう（月 1回） 

この日だけの特別おもちゃです♪トーマスのプ
ラレールを広い遊戯室で自由に走らせよう！ 

７＆８月のお誕生会（月 1回） 

手形足形を取って、かわいいバースデーカード

をプレゼント！みんなで楽しくお祝いしよう✿ 

●7月 6日（土）はおもちゃ病院です。あらかじめお預かりすることができます。 

  水あそび 

水着か水遊び用のオムツ、帽子、着替え、タ

オルを忘れずにご準備ください。 
  

助産師さんの育児相談（要申込：12組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

  

自由あそび 

センターのおもちゃで自由に遊びましょ

う！広い遊戯室ですよ♪ 

  

  水あそびグッズづくり＆水あそび 

ガチャカプセルのおもちゃ作り!水着か水遊び

用のオムツ、帽子、着替え、タオルを忘れずに! 

  もくもく DAY  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

     

     

   

子育て交流ひろば

駐車場に限りがある為、事前に参加申し込みをお願いする行事があります。 

来館の際、あるいはお電話でお申し込みください。 

住吉児童センター TEL 39-8188 

 

☆0歳から就学前の子どもさんとその保護者を対象に、 

毎週火・木・金の午前 10時～午後 2時まで『子育て交流ひろば』として 

遊戯室を開放しています。そのうち、午前中の１時間を「おやこ講座」の 

プログラムにしています。 

★駐車場は、本センター（約 8台）と住吉中央保育園（5台）で計 13台程度です。 

☆12時から 13時まではランチタイムですが、現在は館内での食事は 

ご遠慮いただいています。 

のんびり話そう 

すわって話そう  

 予約が必要な講座 

こどものおくすり相談室（要申込：12組） 

7月9日（火）10時 30分～11時30分 

お子さんの飲み薬、塗り薬、目薬で困

ってしまうこと、大人（妊娠中・授乳中）

の薬に関する疑問についても個別相談

を受け付けます♪講師は、３人の子育

て中！石川章子薬剤師。 

お願い 

水あそびに参加する方へ 

７月２３日（火）～８月２３日（金）は小学校が夏休みの為、おやこ講座はお休みします。 

毎週木曜日の１０:００～１２:００はホール開放で自由あそびをします。 

 

助産師さんの育児相談（要申込：12組） 

7月 12日（金）10時 30分～11時 30分 

 最近お子さんの寝付きが悪くなってい

ませんか？「赤ちゃんの泣き、睡眠」につ

いての講話です。ご希望の方は個別相談

（相談内容はなんでも OK）も受けられま

す。講師は白池晶助産師。 

・水遊び当日に健康状態の良いお子さ

んが参加できます。（咳・鼻水・皮膚

のトラブル等無いお子さん） 

・雨や雷など天候が崩れたときは、安全

面と健康面を考慮し中止になる場合

があります。（自由あそびに変更します） 

・保護者の方も帽子をご準備ください。 

 

夏休み中、遊戯室使用は小学生優

先となります。ご了承ください。 


