
＊生目子育て交流ひろばは、宮崎市の指定管理を受けて 「NPO法人ドロップインセンター」が運営しています。 

 

 

              生目ひろばだより 
           No.16 2024 年 10 月・11 月 
          

10月 
火曜日 木曜日 金曜日 

1 
ハロウィンのネコバックを作ろう！ 

9:30～11:30 
（予約不要） 

 

 

3  
子育てと香り（アロマ） 

季節の香り・きんもくせいの香りを 

楽しもう！ 

9:30～11:30 
（予約不要） 

 

4  BP④ 
 
おりがみ遊び 

くるくるヘリコプターを作ろう！ 

9：30～11：30/13：00～14：30 

（予約不要） 

 
8    出前講座 

 
認定こども園・幼稚園・認可保育所

について 

時間：10：00～11：30  

定員:10 組 

 

10 
 

11 
 
 
 
  ふれあいスペース 

15 
 

 
 
 
ふれあいスペース 

      

17 
講座：親子音楽遊び  

講師：中武紋子氏 

時間：10：30～11：30 

定員:10 組 

開催場所：学習室（２階） 

音楽に合わせて体を動かしたり、打楽器を鳴

らしたり、親子で楽しみましょう！ 

18 
プラレールで遊ぼう！ 
9:30～11：30 
 
 

2２ 24  

こどもと楽しむ色とアロマ 

10：00～11：30 

選んだカラーボトルはどんな意味があるの？

こどもに 1 番必要な色は何？ 

（予約不要） 

25 
 
 

29 

 

31 
10月生まれさん 
お誕生日カード作り 
9：30～12：00（予約不要） 
成長の記念に。色紙に手形スタンプを押して

自由にデザイン！小さなフォトスポットで 

記念撮影もどうぞ^^ 

  

 
～お知らせ～ 

 

10/11～15 日の期間 

小学生が秋休みに入る為 

11 日と 15 日は 

ふれあいスペースになります。 

 
 

 

＊生目子育て交流ひろばのご案内＊ 
 

子育て交流ひろばは、就学前のお子さんとその保護者の方、または妊娠中の方がどなたでも自由に利用できる施設です。 

 

開設日：火、木、金曜日 （祝祭日および年末年始 12/29~1/3 はお休み） 

時間 ：9：00～15：00（12：00～13：00 はお昼休み） 

電話 ：080-9563-2704 

住所 ：宮崎市大字浮田３０００番地１（生目地区交流センター内 遊戯室） 

場所 ：9：00～12：00（遊戯室）/ 13: 00～15: 00 （ふれあいスペース）遊戯室のとなり 

※交流センターの使用状況により、遊戯室以外の場所で開設している場合があります。 



＊生目子育て交流ひろばは、宮崎市の指定管理を受けて 「NPO法人ドロップインセンター」が運営しています。 

11月 
火曜日   木曜日 金曜日 

5 
プラレールで遊ぼう！ 

9:30～11：30 

 

 

7 
講座：アイシングクッキー作り  

講師：鈴木沙弥香氏 

時間：10：00～１2：00 

定員:８組 

材料費：1,000 円 

 

8   
 

12 
 

14 
助産師さんの子育て相談 
助産師・認定心理士 

山﨑美穂氏 
時間：10：30～11：30 

＊相談時間は 
お 1 人 15 分程度です。 

（予約不要） 

15 

19 
子育てと香り（アロマ） 

リラックスするアロマバスを作ろう！ 

9:30～11:30 
（予約不要） 

 

21  
 

 

22 
パネルシアター！ 

10：00～10：30 

（予約不要） 

 

26 
 

 

28 
 

29 
11月生まれさん 
お誕生日カード作り 
9：30～12：00（予約不要） 

成長の記念に。色紙に手形スタンプを  

押して自由にデザイン！小さなフォト 

スポットで記念撮影もどうぞ^^ 

 

＊講座のご予約は、開催日の１ヶ月前から、お電話（ひろばの開設時間内）、またはひろばにて直接お受けしております。 
＊1２月の講座は、1２月 17 日（火）「クリスマスハープコンサート」です。１１月１５日よりご予約可能になります。 

 
 
 
ドロップインセンターインスタグラム 

 
ひろばの最新の情報や、ひろばの様子などは 

ドロップインセンターのＨＰやインスタグラム  

でご確認できます。                               
  
     


