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 11月のおやこ講座 
★おやこ講座は 10時30分～11時30分で計画しています。 

☆要申込の講座は1か月前より申し込みできます。スタッフへ直接、または電話でご連絡ください。 

  

あかちゃんの日（要申込：10組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

 

 

1 週間に１回の職員の

手作りおもちゃが並ぶ

日です♪ 

 

お子さまがもくもくと

遊んでいるうちに、少

しだけでもゆったりと

過ごしてください♪ 

毎週木曜日は 
もくもく DAY 

プラレールであそぼう（月 1回） 

この日だけの特別おもちゃです♪トーマスの
プラレールを広い遊戯室で自由に走らせよう！ 

お誕生会（月 1回） 

手形足形を取って、かわいいバースデーカード

をプレゼント！みんなで楽しくお祝いしよう✿ 

●11月2日（土）はおもちゃ病院です。あらかじめお預かりすることができます。 

  親子リトミック（要申込：12名） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

  

自由あそび 

センターのおもちゃで自由に遊びましょう！

広い遊戯室ですよ♪ 

  
助産師さんの育児相談（要申込：8組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

  

芋ほり（要申込：10組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

  

子育て交流ひろばまつり（要申込：12組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

  

小学校振替休日の為、講座はお休み 

あかちゃんの日（要申込 10組） 

11月 1日（金）10時 30分～11時 30分 

※上記の時間は 1 歳未満のお子さんと保

護者のみ入室が可能です。１歳以上のお子さ

ん（兄弟を含む）は入室できません。 

 職員の絵本読み聞かせやふれあい遊びをし

ます♪ママたちとおしゃべりしながら、手作り

おもちゃも一緒に楽しく作りましょう！ 

助産師さんの育児相談（要申込 8組） 

11月 15日（金）10時 30分～11時 30分 

卒乳や断乳についてのお話です♪個別

相談もできます。（相談内容は何でもＯＫ

です）※個別相談をご希望の方は事前に

お知らせください。 

講師は、日髙遥佳助産師。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

     

    

 

☆0歳から就学前のお子さまとその保護者を対象に、 

毎週火・木・金の午前 10時～午後 2時まで『子育て交流ひろば』として 

遊戯室を開放しています。そのうち、午前中の１時間を「おやこ講座」の 

プログラムにしています。 

★駐車場は、本センター（約8台）と住吉中央保育園（5台）で計 13台程度です。 

☆12時から 13時まではランチタイムですが、現在は館内での食事は 

ご遠慮いただいています。 

のんびり話そう 

すわって話そう  

 予約が必要な講座 

☆毎月のおやこ講座の予定は「宮崎市地域

子育て支援センター事業」住吉児童センタ

ーの欄でご確認いただけます。 

★直前の予定変更などはお電話でお問 

い合わせいただくか、 

NPO法人ドロップ 

インセンターHPの 

イベントカレンダーや 

インスタグラムから 

ご覧ください。 

 

芋ほり（要申込：10組） 

11月 5日（火）10時 30分～11時 30分 

汚れても良い服装と靴（長靴）、手袋、

帽子をご準備ください♪ （お子様も保護

者の方も） 

※当日雨天の場合、7 日（木）もしくは、

8日（金）に延期します。 

 

親子リトミック（要申込：12名） 

11月 19日（火）10時30分～11時30分 

木宮彩也奈氏による楽しい音楽あそ

びです♪いろんな音を体感しましょう！      

太鼓を使えるお子さまは、お 1 人ず

つご予約をお願いします！   

子育て交流ひろばまつり（要申込：12組） 

11月 22日（金）10時 30分～12時 

おそろいのハッピとうちわを身に着け

ておみこしを担いでみよう！おみせやさ

んごっこは、手作りの品物が並びます♪

お祭りの雰囲気を楽しみましょう♪ 


