
 

 

 

 

 

 

             

 

の紹介です 

宮崎市教育支援教室 
スクールアドバイザー 柏木 美樹生 

 

市内に８教室ある教育支援教室は、教育相談や学習支援、体験活動などを通し

て、学校に登校することが難しい子どもたちの社会的自立を支援する教室です。

今年度から「まなビバ！○○教室」に名称が統一されました。 

 「あじさい教室」改め「まなビバ！佐土原教室」では、主に住吉中校区、広

瀬中校区、久峰中校区、佐土原中校区の小中学生が学んでいます。自分のペース

で学習や運動に取り組んでいます。 

 
【場所・施設】 

 ☞ 佐土原総合支所西別館(地域包括支援センター２階) 

 ☞ 学習室・職員室、相談室、談話室 

 

【教室の１日】（登室した日は、出席扱いとなります。） 

 ☞ 登室（９：００～９：１５） 

 ☞ 学習 

  ○ 学習タイム１    （ ９：１５～１０：１０） 

  ○ リフレッシュタイム （１０：１０～１０：３０） 

  ○ 学習タイム２    （１０：３０～１１：３０） 

  ○ 清掃        （１１：３０～１１：４０） 

  ○ 生活振り返り表記入 （１１：４０～１２：００） 

  ○ 下校        （１２：００～     ） 

 

 

【特色】 

 ☞ 登室・学習の時間は、目安の時間です。その日の体調などにより調整が

可能です。 

 ☞ 自学自習が基本ですが、学習内容に応じて学習支援を行います。タブレ

ット端末の活用も可能です。 

 ☞ 毎週火曜日の学習タイム２は体育活動の日で、佐土原体育館などを活用

して卓球やその他のスポーツに取り組んでいます。金曜日の学習タイム２

は佐土原図書館で読書活動を行っています。 

 ☞ 各教室合同の体験活動を年２回行ったり、キャリア教育に取り組んだり

というプログラムを準備しています。 

 ☞ 不登校に関する保護者への相談活動も実施しています。（小戸教室では

オンラインによる相談も行っています。） 

 

【こんな支援を】 

 ☞ 安心できる居場所作り。褒める、認めるなどの肯定的な声掛け、一人一

人の状況に応じた活動時間や場の設定（インターバルを入れた学習）など。 

☞ 達成感を高める学習支援。児童生徒のつまづきに対する重点的な支援、

将来の生き方を自ら考えられるような資料や機会の提供など。 

☞ 体験活動の充実。思いや願いを大切にした活動の実施、集団で活動する

ことの楽しさを実感できる活動の設定（集団生活の適応力の向上につなが

る）など。 

 

【ＴＥＬ ７２－２９３７  月～金 ９：１５～１５：３０】 

 

【最後に】 

「社会的自立」のためには「学力・体力など学校で学ぶ知識・能力」、「つなが

る力」（コミュニティー力）、「自分で考え、発信する力」（内省力・自発的に人

と関わる力）、「あいまいさに耐える力」（忍耐力、柔軟性）、「多様性を受け入

れる力」（共感力、他者の気持ちを受け入れる力）など様々な力が必要になる

と考えています。これらの力が、少しでも子どもたちに身に付いていけばと願

っています。相談などありましたらお気軽にご連絡ください。 

 


