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火曜日 水曜日 金曜日 

1 

和室 

2  

和室 

4     

和室 

8   

 

9 10:30～11:30 

しゃぼん玉遊び 

11  9:30～11:30 

プラレール 

15 9:30～11:30 

ボールプール 

16 9 日が雨天の場合 

しゃぼん玉遊び（予備日） 

18  

職員研修の為午後閉設 

22   

 

23   

 

25 10:30～11:30 

チェロコンサート 

29 昭和の日 

ひろばお休み 

30  9:30～14:00 

お誕生カード作成 

 

赤江東子育て交流ひろば通信   

 

 

 

 

 

ひこうきぐも 

外遊びやお散歩が気持ちの良い季節になりました。お子様のすこやかな成長を保護者の皆様と見守り、

また子育て中の保護者の皆様の気持ちに寄り添えるようスタッフ一同、居心地の良いひろばを目指してい

きたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 4 月のイベント 

～お知らせ～ 

3/27～4/4 のひろば

は 小 学 校 が 春 休 み

のため、和室での開

設となります。 

 

※４月１８日（金）

は職員研修の為、午

後閉設となります。 

※申し込みは、1 ヶ月前からできます。 

※☆印は、申し込みが必要です。 

※☎080-2790-1653（火・水・金の開設時間） 

※講座などの際、駐車場や名簿記入で混雑する場合が

ございます。お心にも余裕をもってお越しください

ね。 

 

 

4・5 月生まれのお友だち集まれ！  

お誕生日の記念にお子様の成長を残しませんか？ 

4 月 30 日・5 月 30 日 🕐9:30～14:00 

お誕生の記念にお子様の手形を取って 

オリジナルのお誕生日カードを作ります（予約不要） 

 

自由あそび（自由参加）  🕐9:30～11:30 

・ボールプール… ４月 15 日（火） 

         ５月  ７日（水） 

・プラレール…  ４月１１日（金） 

５月２７日（火） 

 

＊インスタグラムやっています😊   

HP または、「miyadropin」で検索してね。 

＊イベントの様子（写真）を HP・通信等で 

紹介させていただく場合がありますので 

あらかじめご了承ください。 

 

チェロコンサート 🕐10:30～11:30  

4 月 25 日（金）  講師：田中 祥歩氏 
コンサートの後は実際に触ってみる体験も行いま

す♪ 

 

しゃぼん玉遊び  🕐10:30～11:30 

4 月 9 日（水）  雨天☂：4 月 16 日（水） 

●地区交流センター内 公園   

●帽子・飲み物 手拭きタオル 

 

 



☆ちびっこ体操あそび    🕐10:30～11:30 

５月 14 日（水）    定員１０組 

講師：吉川 爽一郎氏  要予約 

沢山身体を動かして遊びます。保護者の方も動きや

すい服装でおいでくださいね。 

 

 

火曜日 水曜日 金曜日 

  2 9:30～14:00 

こいのぼり制作   

6 振替休日 

 ひろばお休み 

7 9:30～11:30 

ボールプール 

9 

  

13 

  

14 10:30～11:30 

☆ちびっこ体操遊び 

16 

 

20  

 

21 10:30～11:30 

☆子育て相談 

23 

 

27 9:30～11:30 

プラレール 

28  30 9:30～14:00 

お誕生カード作成 

赤江東子育て交流

ひろばは、未就学児と

その保護者、妊婦さん

が無料で利用できる

ひろばです。 

♪赤江東子育て交流ひろばの案内♪ 

宮崎市恒久 6丁目 11-4 

赤江東地区交流センター遊戯室  

TEL   080－2790－1653 

開催日 火・水・金曜日 （祝祭日はお休み） 

 （年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

時間 9：00～15：00 (12:00～13:00 は閉館) 

電話受付時間は火・水・金曜日 9：00～15：00 

※「ひろば」のない日も遊戯室は使えますので、是非ご利用ください。 

 

5 月のイベント 

こいのぼり製作 5 月 2 日（金）🕐9:30～14:00     

作りたいお友達は、スタッフに声をかけて下さいね。 

☆子育て相談   🕐10:30～11:30 

5 月 21 日（水）   ●体重測定できます。 

講師：山中 奈緒美（助産師）  要予約 

最初に１０分から１５分ほどよくある相談のお話をし

ていただきます。 

※講座についてのお願い 

講座は時間が限られており、時間いっぱい使う講

座もあります。スムーズに講座を始めることがで

きますよう、お時間には余裕をもってお越しいた

だけると幸いです。 

ご協力お願いいたします。 

「赤江東子育て交流

ひろば」は宮崎市の委

託を受けて NPO 法人

ドロップインセンタ

ーが運営しています。 

☆ひろばってどんなとこ？どんな人がいるの？☆ 

 

明るく広い遊戯室には、月齢の高いお友達が遊ぶこ

とのできる、ころころ滑り台などの遊具や小さいお

子様でも安心して遊ぶことのできるおもちゃが沢山

あります。 

好きな時間に来て、好きな時間に帰ることのできる

リフレッシュ空間を準備して、こどもが大好きなスタ

ッフ一同でお待ちしております 

日々のくすっとしたお話や、ちょっと心配なこと、ち

ょっとした愚痴などでも、色々なお話を聞かせてく

ださいね。 

 

※小学校が長期休暇中は、和室での開設となりま

す。少し狭い空間になりますが、その分皆様との距

離が近くなるので楽しくわいわい会話を楽しむこと

ができますよ♪ 


