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もくもく DAY 

ゆっくりの～んびり 
過ごしましょう♪ 

職員手作りおもちゃの日  

７月５日（土）はおもちゃ病院です。あらかじめお預かりすることができます。 

プラレールの日 

広い遊戯室いっぱいにレールを敷いて、トー

マスの仲間たちのプラレールを走らせよう！ 

  

お誕生会（月１回） 

お誕生月のお友だちにはバースデーカードを

プレゼント♪工作は『☆簡単プラネタリウム☆』 

もくもく DAY 
助産師さんと話そ♪（要申込：12組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

もくもく DAY 

ぱぱ・ままカメラマン講座（要申込：８組） 

“予約が必要な講座”の詳細をご覧ください。 

水あそび 

“お知らせ”の詳細をご覧ください。 

7月２３日（水）～8月２５日（月）までは小学校が夏休みの為、おやこ講座はお休みです。 

毎週木曜日の 10：00～12：00はホール開放で自由あそびをします。 

水あそび 

“お知らせ”の詳細をご覧ください。 

水あそび 

“お知らせ”の詳細をご覧ください。 
もくもく DAY 

自由あそび 

広い遊戯室で押し車や三輪車などの簡単な運

動もできます！ハイハイの練習にもどうぞ♪ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

      

   

 

●毎月のおやこ講座の予定は「宮崎市地域子育て支援センター事業」住吉児童センターの欄でご確認いただけます。 

●直前の予定変更などはお電話でお問い合わせいただくか、NPO法人ドロップインセンターHPのイベントカレンダーや 

インスタグラム（右の二次元コード）からご覧ください。 

●駐車場に限りがある為、事前にご予約をお願いする行事があります。来館の際、あるいはお電話でお申込みください。 

●そのほかご利用にあたりご不明な点は、お気軽にお電話ください。（ 0985-39-8188） 

誰かに話を聞いて 

もらいたいなぁ…  

そんなときにも 

お気軽に 

お越しください 

 

 

 

 

●0歳から就学前のお子さんとその保護者を対象に、 

毎週火・木・金の午前 10時～午後 2時まで『子育て交流ひろば』として 

遊戯室を開放しています。 

●駐車場は、本センター（約 8台）と住吉中央保育園（5台）で計 13台程です。 

●12時～13時まではお食事スペースとして、2階の図書室を開放しています。 

 

 

ぱぱ・ままカメラマン講座（定員 8組） 

7月 15日（火） 
10時 30分～11時 30分 

元気いっぱいのお子さんや、今だけの

特別な瞬間を写真に収めたい！！という

方へ、プロカメラマンさんに撮り方のコツ

を伝授してもらいます！ 

講師は山下綾氏。 

1か月前よりお申し込みできます。 
スタッフへ直接、またはお電話でご連絡ください。 

 

10時 30分～11時 30分はおやこ講座のプログラムを実施しています。 

助産師さんと話そ♪（定員 12組） 

7月 18日（金） 
10時 30分～11時 30分 

「赤ちゃんの睡眠・夜泣き」をテーマに

講話が聴けます。その後は全体トークで

わいわい自由にお話しましょう♪ご希

望の方は個別相談も受けられます！ 

講師は白池晶助産師。 

① 鼻水や咳、熱、水疱瘡やとびひなどの

症状の無い、元気なお子さんが参加で

きます♪ 

② 水着、もしくは水遊び用のオムツでご

参加ください。着替えやタオルの準備

もお願いします。 

③ 気温が低い日や雷などの悪天候の場

合は、中止になることがあります。 

 

夏休み中、遊戯室使用は小学生優

先となります。ご了承ください。 

七夕かざりをつくろう（要申込：8組） 

願いを込めて笹の葉を自由に飾りましょう☆彡 
※材料に限りがある為、要申込です 

 

  

七夕かざりをつくろう（定員 8組） 
7月 1日（火） 

10時 30分～11時 30分 

願いを込めて笹の葉を飾りましょう☆彡 

完成したらフォトスポットで写真を撮ろう！ 


