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☆メディアについて～上手な使い方～ 

8 月 1日（金）🕐10:30～11:30 定員：10組 

 

講師：宮崎県メディア安全指導員 二見 志信氏 

 

●テレビ・SNSなど、情報があふれている現代。 

お話をきいて、メディアとの上手な付き合い方を見直

しませんか？ 

※ご予約の方のみの室内利用になります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

火曜日 水曜日 金曜日 

  1 10:30～11:30 

☆メディアについて 

5  

和室での開設（23日まで） 

6 

 

8 

 

12 

 

13 

 

15 

 

19 

 

20 

 

22 

 

26 10:30～11:30 

☆認定こども園説明会 

27  

 

29 9:30～14:00  

お誕生日カード作成 

赤江東子育て交流ひろば通信   

 

 

 

 

 

ひこうきぐも 

いよいよ夏本番です。暑い日が続きますが、体調管理に気を付けながら水遊びや花火、虫

取りなど、夏ならではの遊びを楽しみましょう♪ 

8月のイベントカレンダー 

赤江東子育て交流

ひろばは、未就学児と

その保護者、妊婦さん

が無料で利用できる

ひろばです。 

※7/23～8/23 のひ

ろばは小学校が夏休

みのため、和室での開

設となります。 

※申し込みは、1ヶ月前からできます。 

※☆印は、申し込みが必要です。 

※☎080-2790-1653 火火・水・  開設時間のみ） 

 

講座についてのお願い 

講座は時間が限られており、時間いっぱい使う講座

もあります。スムーズに講座を始めたいと思いますの

で、お時間には余裕をもってお越しいただけますよう

ご協力お願いいたします。 

＊インスタグラムやっています😊   

HPまたは、「miyadropin」で検索してね。 

 

＊イベントの様子火写真）をHP・通信等で 

紹介させていただく場合が 

ありますので 

あらかじめご了承ください。 

 

☆認定こども園・幼稚園・認可保育所について 

8 月 26日（火）🕐10:30～11:30 定員：15組 

講師：保育幼稚園課職員 

●それぞれの概要や特徴、利用の流れについて 

 

8 月生まれのお友達集まれ！！ 

お誕生日の記念にお子様の成長を残しませんか？ 

8 月 29日（金）🕐9:30～14:00 

●お誕生の記念にお子様の手形を取って 

オリジナルのお誕生日カードを作ります。  

火予約不要） 

近くのスタッフにお気軽にお声掛けください♪ 

 

※8月のプラレールとボールプールは、和室で開設

のため、お休みさせていただきます。また遊戯室で

開設の際に遊びに来てくださいね。 

 



♪赤江東子育て交流ひろばの案内♪ 

宮崎市恒久 6丁目 11-4 

赤江東地区交流センター遊戯室  

TEL   080－2790－1653 

 

開催日 火・水・金曜日 （祝祭日はお休み） 

 （年末年始 12/29～1/3 はお休み） 

時間 9：00～15：00 (12:00～13:00 は閉館) 

電話受付時間は火・水・金曜日 9：00～15：00 

※「ひろば」のない日も遊戯室は使えますので、 

是非ご利用ください。 

 

 

 

 

火曜日 水曜日 金曜日 

2 9:30～11:30 

ボールプール 

3 

 

5 9:30～11:30 

プラレール 

9  

 

10 10:30～11:30 

☆五感について 

12  

 

16 

 

17 10:30～11:30 

子育て相談 

19 9：45～11：45    

☆ＢＰ①（通常開設） 

23秋分の日 

ひろばお休み 

24 9:30～14:00 

お誕生日カード作成 

26 9：45～11：45  

☆ＢＰ②（通常開設） 

30 10:30～11:30 

☆あきこ先生と話そう♪ 

   

 

9月のイベントカレンダー 

「赤江東子育て交流ひ

ろば」は宮崎市の委託を

受けて NPO 法人ドロッ

プインセンターが運営

しています。 

 

子育て相談     🕐10:30～11:30 

9 月 17 日（水）   ●体重測定できます 

講師：山中 奈緒美氏火助産師）  要予約 

☆1歳さん集まれ！ 

～五感を使って親子で一緒に遊ぼう～      
9 月 10 日（水）🕐10:30～11:30 定員１０組 

 

講師：工藤 純代氏  要予約 

親子で身体を動かして遊びますので動きやすい服装・

タオル・飲みものをご用意ください 

☆あきこ先生と話そう 

～言葉の育ち方を知ろう～      

9 月 30 日（火）🕐10:30～11:30 定員10組 

 

講師：長友 章子氏  要予約 

喃語はいつ出るの？どうやって言葉になるの？子ども

一人一人のペースに合わせた楽しい育児を通して一緒

に言葉をはぐくみましょう。 

 

自由あそび（自由参加）  🕐9:30～11:30 

・ボールプール…9月 2日（火） 

・プラレール… 9月 5日（金） 

※8月は、和室での開設の為、二つともお休みです。 

 

9 月生まれのお友達集まれ！！ 
9 月 24 日（水）🕐9:30～14:00 

●お誕生の記念にお子様の手形を取って 

オリジナルのお誕生日カードを作ります火予約不要） 

近くのスタッフにお気軽にお声掛けください♪ 

 

 

☆赤ちゃんが来た！～親子の絆づくりプログラム～     

🕐9 ：45～11 ：45 ※材料費1,100円・和室開催 

①9月 19日（金）②9月 26日（金） 

（③１0月 3日（金） ④１0月 8日（水））  全４回 

対象：生後２か月～５か月の第1子の赤ちゃんとお母さん 

悩みや楽しみなどを一緒にお話しませんか？ 

 

※講座がある日も通常開設しております。火別部屋の日もあ

ります）お気軽に遊びに来てくださいね 


