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お外遊びも楽しめる季節になってきましたね♪ 

今月もスタッフ一同元気にお待ちしております。お気軽にお越しください！ 
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海の日 

★印講座の時間は、ご予約の方

のみの室内利用になります。 
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★「ベビータイム♪     定員 12組 

～助産師による危険防止についての話～」 
10 月 14 日（火） 10：15～11：45 
講師：藤田 美和氏 
対象：1 歳未満のお子さん（1 歳以上の兄弟不可） 
＊工作はありません。 
＊子育て相談もできます。 

発達相談 
10：00～12：00 

予約なしで OK 

★ベビータイム 
10：15～11：45 

10月の予約講座 

★ファミリーサポートセンターみやざき 

説明登録会        定員 8組 
10 月 2 日（木） 10：15～11：45 
♪説明を聞いた後、その場で登録ができる、
出張登録会です。 
≪登録の際に必要なもの≫ 
① 保護者の本人確認できるもの（運転免許証、健康

保険証、マイナンバーカードなど） 
② お子さまの保険証、かかりつけ医の診察券 
③ ボールペン 
当日、必ずご持参ください。 
また、登録カード用に保護者の顔写真撮影（マスク

なし）があります。 
※当日は開始時間の 5分前にはお越しください。 
時間に遅れると登録できなくなる場合があります。 

 

 

プラレール 
10：30～15：00 

★ファミサポ説明会 

10：15～11：45 

 

ぱるのおへや 
10：15～12：00 

（旭町児童館遊戯室） 

・講座予約は1か月前から承ります。 
スタッフ、またはお電話で。 
☎０９８５－７３－６７５５ 

★「プレーパーク』         定員 15 組 
10 月 10 日（金） 10：30～13：00  
講師：特定非営利活動法人 ヒミツキチ 
場所：旭町児童館・館庭 
♪お外での活動になります。動きやすい服装
でお越しください！ 
 （雨天中止になります） 
＊詳細はインスタ・HP をご覧ください！ 
この日のランチタイムはありません。 

★「風鈴の絵付け』 定員 8組 
10 月 18 日（土） 10：30～11：30 
講師：横山 満子 氏    
場所：旭町児童館・遊戯室 
♪素焼きの陶器でできた風鈴 

に絵付けをします。 
材料費：1300 円 
＊お子さまの写真を使い 
たい方は当日ご持参下さい☆ 
 
♪風鈴の音には魔除け・厄除 
けの効果があり 1 年中飾れますよ！ 

★プレーパーク 
10：30～13：00 

ランチタイムなし 

 

り び ん の 
 

★NP① 
10：15～12：15 

★風鈴の絵付け 
10：30～11：30 

相談の部屋 

★NP② 
10：15～12：15 午後閉館 

 

スポーツの日 
 

パパ参加型講座！ 

おもちゃ病院 
13：30～16：00 

（旭町児童館図書室） 

ランチタイム 
12：30～13：30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベントの様子（写真）をＨＰや 

インスタグラム等で紹介させて頂 

く場合があります。予めご了承ください。 

◎講座情報については、ドロップインセ 

ンターＨＰでも、ご確認いただけます。                         
ドロップインセンター 
インスタグラム   

【佐土原地域子育て支援センター】 
ＯＰＥＮ  ：月・火・木・金・土 10:00～15:30  
ＣＬＯＳＥ：水・日・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

〒880-0211宮崎市佐土原町下田島 20304－1（旭町児童館奥） 
TEL/FAX ０９８５－７３－６７５５ 

◎宮崎市子育て支援課の指定管理事業です。 

 

 

★カナダ生まれの親支援プログラム 

「Nobody‘s Perfect（通称 NP）」 

 ～完璧な親なんていない～ 定員１２組 
10 月 24・31（金） 10：15～11：45 
(～11/28 まで 毎週金曜日、連続 6 回講座) 
場所：旭町児童館・集会室 
          ※託児付き  
 

 

「心と身体の発達相談」 
10 月 23 日（木）  

10：00～12：00 
講師：宮崎市総合発達支援

センター おおぞら 
 
♪予約なしで OK です！ 
時間にゆとりをもってお越
しください♪ 

 

10月の予約講座 

気軽に 

きてね♪ 
NP 開催時のランチタイムは 

12：30～13：30 になります。 

ぱるのおへや 
           毎月第三火曜日に「ぱるのおへや」を開設します。 

               「ぱるのおへや」はお子さまを遊ばせながら話したい 

               相談したいママ・パパが気軽に立ち寄れるおへやです。 

              日頃の心配事など話してみませんか？予約はいりません。 

              

   

              

 

 

※ぱるのおへやには衣類のリニュースコーナーがあります。 

※ぱるのおへやは、お子さんと一緒でなくてもご利用できます（未就学児の保護者・妊娠中の方） 

     

 

👣手形足型でプラ板キーホルダー作り👣 

 

申し込みはこちらから 

👣手型足型でプラ板キーホルダー作り👣 

プラ板でお子さんの手型足型のキーホルダーを作りませんか  ♪ 

★10月２１日（火） 10：15～11：30   先着８組 


